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            校長  
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CAP（キャップ）おとなワークショップ開催のお知らせ  

 

 

この度、   小学校で 年生を対象に CAP子どもワークショップを実施することになりました。 これに先立ち、 

全学年のＰＴＡ会員の皆様にも保護者・地域のおとなとして参加していただける“おとなワークショップ”を開催

いたします。 

CAP は、子どもたちに自分自身の持つ権利を伝え、その権利を奪おうとするいじめ・誘拐・性暴力など子どもが出あ

うかも知れない暴力に対して、心とからだと知恵を使って “自分を守るために何ができるか”を考えるプログラム

で、寸劇を通して共に考える、具体的で実践的な暴力防止・予防教育プログラムです。 

CAP は子どもだけでなく、周りのおとなが知ることで更に大きな力が発揮できるプログラムです。 

子どもたちが、暴力の被害者にも加害者にも傍観者にもならないために、周りのおとなにできること、一緒に学び

ませんか？ 

この機会に是非ご参加ください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ＣＡＰとは… 『Child  Assault  Prevention（子どもへの暴力防止） 』の頭文字をとったアメリカで開発されたプログラムで

す。日本では１９９５年より取り組みが始まり、世界にも広がっています。 

                                                   

 

ＣＡＰおとなワークショップ参加申込書 

  

◆参加を希望します 

 

 

   年   組 保護者名                 

切り取り線  

日時：     年  月  日（ ） 

                時  ～  時 

場所：      小学校    室 

持ち物：     

☺ CAPとは（歴史と成り立ち） 

☺ 子どもワークショップ体験 

☺ CAPの理念とアプローチ 

☺ なぜ子どもは暴力にあいやすいのか 

☺ 子どもの虐待について 

☺ 暴力を受けた子どもへの対応 

   (クライシスカウンセリング) 

☺ 家庭でできる防止活動について 

 

 

★ 主な内容 ★ 

～暴力から身を守るために子どもたち自身ができること～ 

 

しめきり 


